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Programme de formation

Construction des bases en maille coupé cousu femme,
homme, enfant  -  MOD_2022137

DUREE :

7,00 heures

MODALITES

Présentiel

NIVEAU

Métiers

PUBLIC VISE

Modéliste, Styliste, Patronnière, 
Gradeur

IFTH s'engage dans l'accès à la 
formation des personnes en 
situation de handicap. Contactez 
notre référente Handicap 
(referenthandicap@ifth.org) afin 
d'aborder vos besoins spécifiques 
et éventuelles adaptations durant 
votre parcours de formation.

PRE-REQUIS

Cette formation nécessite un 
barème de mensuration corps à 
jour.

Objectifs pédagogiques

A l'issue de la formation, le participant sera capable de :
•Tracer et développer un cadre de construction lié aux produits en maille coupé cousu
•Savoir définir et extraire les points de mensuration pour la construction
•Garantir le confort du produit par le volume, l'aisance en prenant en compte les contraintes 
liées à la maille

Description / Contenu

Focus sur la maille :
Matière : jersey, molleton, côte, etc. avec ou sans élasthanne
Type de fabrication : les machines de confection et les montages spécifique à la maille 
coupé cousu
 
Réflexion sur l'obtention d'un patronage en tenant compte :
De la matière : qui peut être avec ou sans élasthanne d'où la gestion du retrait
Du style ET du volume désirés
Du corps et de l'aisance à apporter en identifiant les mensurations corps utiles pour la 
construction du cadre du produit : cadre corps, emmanchure, encolure fourche, etc.
 
Méthode de construction d'articles en maille coupé cousu :
Sweat de base manche droite femme
Robe manche chauve-souris : tracé de la manche chauve-souris
Pantalon de jogging élastique et bord côte bas de jambe homme

Moyens et supports pédagogiques

Pédagogie interactive :
Exercices de tracé des produits à l'échelle 1
Apport de notions théoriques
Analyse de produits client fournis par les participants si possible
Remise d'un livret récapitulatif à annoter par le stagiaire.
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Modalités d’évaluation et de suivi

En amont de la formation : Test d'auto-positionnement des compétences - Recueil des 
besoins et attentes des participants.
En début de formation : Tour de table pour valider les attentes des participants et rappel des
objectifs.
En cours de formation : Questions orales pour évaluer et valider en continu les acquis des 
participants - Toute modalité d'évaluation formative en fonction des objectifs visés et des 
méthodes pédagogiques du formateur (mises en situation, quiz …).
En fin de formation : Questionnaire de satisfaction à chaud, Test d'auto-évaluation des 
compétences - Évaluation du niveau de compétences atteint par les participants à l'issue de
la formation et réalisée par le formateur.
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