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Programme de formation

Connaissance des postes de confection en atelier
(module 4 : Agent des méthodes)  -  MOD_2022378

DUREE :

24,00 heures

MODALITES

Présentiel

NIVEAU

Métiers

PUBLIC VISE

Agent des méthodes

IFTH s'engage dans l'accès à la 
formation des personnes en 
situation de handicap. Contactez 
notre référente Handicap 
(referenthandicap@ifth.org) afin 
d'aborder vos besoins spécifiques 
et éventuelles adaptations durant 
votre parcours de formation.

PRE-REQUIS

Pas de pré-requis

Objectifs pédagogiques

A l'issue de la formation, le participant sera capable de :
- Mettre en œuvre les règles d'ergonomie
- Mettre en pratique une méthodologie d'étude du poste
- Savoir faire évoluer l'organisation des postes de confection

Description / Contenu

Au cours de cette formation, seront abordés les points suivants :
 
Méthodologie d'étude du poste
- Règles d'ergonomie
- Analyse de la gestuelle
L'observation
- Sens de l'observation,
- Critique positive
- Méthodologie
- Partage d'expérience et des bonnes pratiques
Le poste : mise en place d'action d'amélioration
- Aménagement du poste
- Simplification des tâches
- Stabilisation du poste
Contrôle du respect de la méthode dans le temps
- Observation instantanées
- Chronométrage
Mise en application au travers d'études de cas :
- Produit standard : exercices pratiques à partir de produits classiques de référence :
- Mise en application sur séquences vidéo et cas concrets
- Utilisation des outils numériques dans le cadre de l'analyse du poste
- Appareil photo numérique, caméra HD, Smart phones, montage, analyse d'image
Etude de l'adaptation des postes en fonction du contexte industriel
- Poste France
- Poste Madagascar
Evaluation de la capacité

mailto:referenthandicap@ifth.org
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Moyens et supports pédagogiques

- Livret
- Présentation des principes méthodologiques
- Etudes de cas
- Exercices pratique sur produits de l'entreprise
- Appareil photo numérique, caméra HD, Smart phones, montage, analyse d'image

Modalités d’évaluation et de suivi

Evaluation continue des acquis lors des exercices pratiques.

Module mis à jour le 25/07/2025


	MODALITES
	NIVEAU
	PUBLIC VISE
	PRE-REQUIS
	Objectifs pédagogiques
	Description / Contenu
	Moyens et supports pédagogiques
	Modalités d’évaluation et de suivi

